


Bienvenidos al XXXIII Congreso Nacional e Internacional del Colegio Mexicano

de Pediatras Especialistas en Inmunología Clínica y Alergia COMPEDIA, a

realizarse del 7 al 11 de julio de 2026 en la hermosa ciudad de Mérida, Yucatán.

Bajo el lema “Inspirados por la Infancia, Impulsados por la Ciencia”, nos

reunimos nuevamente como comunidad médica comprometida con la salud y

bienestar de nuestros pacientes pediátricos, impulsados por el deseo

permanente de aprendizaje, actualización y colaboración científica.

Iniciamos nuestras actividades el 7 de julio con un curso precongreso dirigido a

alergo-inmunólogos, residentes de inmunología y alergia, residentes de

pediatría y estudiantes de medicina. Estas actividades se han preparado de

forma conjunta con la comunidad médica de Yucatán, acercando nuestra

subespecialidad a los médicos en formación y a aquellos ya consolidados en su

práctica médica. Posteriormente, el miércoles 8 de julio daremos inicio formal a

nuestras actividades académicas dentro del congreso.

Nuestro programa científico integra la participación de destacados profesores

nacionales e internacionales, líderes en temas de inmunología, alergia,

autoinmunidad y errores innatos de la inmunidad, quienes compartirán

conocimientos, experiencias y avances que enriquecerán nuestra práctica

clínica diaria.

Segura estoy, que estos días serán un espacio de crecimiento académico,

reflexión e intercambio de ideas, pero también una oportunidad para

reencontrarnos como grupo dedicado a la alergia e inmunología pediátrica en

México, fortaleciendo nuestros lazos de amistad y compañerismo, y

encontrando juntos algo más allá de la ciencia.

Asimismo, con el compromiso que caracteriza a COMPEDIA, seguiremos

impulsando colaboraciones nacionales e internacionales que fortalezcan el

trabajo de nuestro colegio y contribuyan al desarrollo de nuestra especialidad.



Nos sentimos especialmente honrados de recibirlos en Mérida, una ciudad

reconocida por su riqueza cultural, hospitalidad, seguridad y tradiciones.

Esperamos que, además de disfrutar de un programa académico de alto

nivel, tengan la oportunidad de conocer la calidez de su gente, su

extraordinaria gastronomía, su historia y la belleza del sureste mexicano,

haciendo de esta experiencia un recuerdo memorable tanto en lo

profesional como en lo personal.

Agradecemos profundamente su presencia y participación en este

importante encuentro académico y humano. Les deseamos una

experiencia enriquecedora y una cálida estancia en Mérida.

¡Bienvenidos!

Dra. Sara Elva Espinosa Padilla
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MARTES 7 DE JULIO
CENTRO INTERNACIONAL DE CONGRESOS YUCATÁN

COORDINADOR: DR. MANUEL ANTONIO BAEZA-BACAB

09:00 a 09:15 Bienvenida
Dra. Sara Espinosa Padilla / Dr. Aristóteles Álvarez Cardona

BLOQUE I. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.
COORDINADORA: DRA. SILVIA MARCELA ESPINOSA MORALES

09:15 a 09:45 Rinitis Alérgica. Una vieja conocida de la Alergia en la Era de la 
Medicina Moderna. 
Dra. Shagra Grisel Arana Barrera

Colegio Yucateco de Alergia e Inmunología (CYAI)

09:45 a 10:15 Asma y Medicina de Precisión. Desde las guías hasta la terapia biológica.
Dr. Ulises Noel García Ramírez  - Colegio de Alergólogos e Inmunólogos Clínicos
Certificados del Estado de Guanajuato (CAICCEG)

BLOQUE II. ALERGIA EN PIEL
COORDINADOR: DR. JORGE CARLOS BOLAÑOS ANCONA

10:15 a 10:45 Dermatitis atópica. La importancia de la barrera cutánea en la respuesta
inmune
Dra. Fabiola Garrido Priego (CYAI)

10:45 a 11:15 Urticaria y angioedema. El ABC en el diagóstico y tratamiento. 
Dra. Marcela Carrillo Carrillo (CYAI)

11:15 a 11:40 RECESO

BLOQUE III. ALERGIA ALIMENTARIA Y ANAFILAXIA.
COORDINADOR: DR. MANUEL ANTONIO BAEZA-BACAB

SESIÓN CONJUNTA ALERGO-GASTRO
Dr. Jesús Eduardo Uc Rosado (CYAI)

11:40 a 12:30 Alergia a las proteínas de la leche de vaca. Diferentes dimensiones, 
una misma realidad
Dra. Gabriela Ayala Germán-Gastropedia (Colegio de Pediatras de Yucatán)

12:30 a 13:00 Anafilaxia. Prevención, Diagnóstico oportuno y Tratamiento eficaz. 
Dr. Luis Rodolfo Bustos Gutiérrez (CYAI )

SALÓN 27



BLOQUE IV. ERRORES INNATOS DE LA INMUNIDAD. 
COORDINADOR: DR. PABLO GABRIEL RODRÍGUEZ ORTÍZ

13:00 a 13:30 10 datos clínicos que obligan a descartar EII en niños 
Dr. Rogelio Guzmán Cotaya (CYAI)

13:30 a 14:00 10 datos clínicos que obligan a descartar EII en adultos. 
Dra. Nadia Karina Aguilar Hinojosa (CYAI)

SALÓN 28  A

TALLER I: ESPIROMETRÍA, CUENTIFICACIÓN DE FeNO2 Y CASOS CLÍNICOS

COORDINADOR: DR. ULISES NOEL GARCÍA RAMÍREZ, DRA. NADIA ILDA AGUILAR HINOJOSA

09:15 – 10:15 Espirometría / FeNO2

10:15 – 11:15    Casos clínicos

Dra. Alejandrina Josefina Martínez Vázquez
Dra.  María de la Luz García Cruz
Dr. Valente Maldonado Ríos





8 DE JULIO, 2026

07:00 REGISTRO

Coordinadores: Dra. Nadia Karina Aguilar Hinojosa, Dr. Jorge Bernardo Vargas Correa

07:55 - 08:00 BIENVENIDA

08:00 - 08:30 UpDate: De lo Subcutáneo a las Nuevas vías: Actualización en
inmunoterapia específica con alérgenos
Dr. José Antonio Ortega Martell. WAO

08:30 - 09:00 UpDate: Del mastocito a los biológicos: la nueva era de la urticaria
pediátrica.
Dra. María Isabel Rojo Gutiérrez. SLAAI

09:00 - 09:30    Inmunoglobulina facilitada, la nueva generación de
inmunoglobulinas: Innovación y medicina centrada en el paciente.
Dr. Matías Oleastro. Argentina.
TAKEDA.

09:30 - 10:00 Actualización de las guías de Dermatitis Atópica.
Dra. Désirée Larenas Linnemann
ABBVIE

10:00 - 10:30 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

10:30 – 11:00 Control sostenido del angioedema hereditario en niños.
Evidencia y experiencia con Lanadelumab en Latinoamérica.
Dr. Matías Oleastro. Argentina.

11:00 – 12:00  TALLER Scape room AEH: misión control a largo plazo con lanadelumab.

SALÓN 27 – MÓDULO ANGIODEMA
ASTRA ZENECA

SALÓN 25 – 26 PLENARIA



SALÓN 25 – A
Coordinadora: Dra. Elma Isela Fuentes Lara, Dr. Herberth Pérez Avilés

10:30 – 11:00 SIMPOSIO CHINOIN

11:00 - 11:30 Apnea obstructiva del sueño en pediatría.
Dr. Armando Castorena Maldonado. INER.

11:30 – 12:00 Terapia combinada en la rinitis alérgica.
Dra. Angélica Iturburu Badillo. CMICA

Coordinadoras: Dra. Daniela García Vargas, Dra. Lía Emire Trujillo Palma.

10:30 - 11:00 Microbiota y Dermatitis Atópica.
Dra. Rushani Saltzman. EEUU

11:00 – 11:30 SIMPOSIO LILLY

11:30 – 12:00 SIMPOSIO SANOFI

12:00 – 12:20 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Coordinadores: Dr. Juan Carlos Bustamante Ogando, Dr. Gabriel Emmanuel Arce Estrada

12:20 – 13:00 Prevención del asma desde el microbioma temprano.
Dra. Meghan B. Azad. Canadá.

13:00 – 13:30 Rescate inteligente en asma pediátrica: del alivio al control del riesgo.
Dra. Saraid Cerda Reyes.
ASTRA ZENECA

13:30 – 14:00 Guía MIA 2.0, manejo integral del asma, lineamientos para México.
Dra. Désirée Larenas Linnemann.

SALÓN 26 - B

SALÓN 25 – A MÓDULO ASMA



Coordinadores: Dra. Rosa María Cortés, David Alejandro Mendoza Hernández

12:20 – 12:50 SIMPOSIO CARNOT

MÓDULO: ALERGIA A MEDICAMENTOS 

12:50  – 13:30 Hipersensibilidad y desensibilización a AINES.
Dra. Jillian Bensko. EEUU

13:30 – 14:10 Enfoque del paciente con alergia a múltiples medicamentos.
Dr. Alexei González Estrada. EEUU

14:10 – 14:20 Sesión de preguntas

Coordinadoras: Dra. Elma Isela Fuentes Lara, Dra. Daniela García Vargas

12:30 – 14:00 ALERGÍA A PROTEÍNAS DE LECHE DE VACA (APVL).

12:30 – 13:00 "APLV: del síntoma al fenotipo. Ruta diagnóstica y Tratamiento“.
Dr. Francisco Javier Espinosa Rosales.

13:00 – 13:10 Sesión de preguntas.

13:10 - 14:00 Dinámica: Alergo-Reto.

18:30 – 18:45 Ceremonia de Inauguración.

18:45 – 19:15 Conferencia Magistral.

20:00 – 22:00 Coctel de bienvenida.

SALÓN 27 – TALLER NESTLÉ

INAUGURACIÓN

SALÓN 26 - B





9 DE JULIO, 2026

Coordinadoras: Dra. Elma Isela Fuentes Lara, Dra. Daniela García Vargas.

08:00 - 08:30 UpDate: Desensibilización a biológicos
Dra. Jillian Bensko. EEUU

08:30 - 09:00 Tezepelumab: una nueva dimensión en el manejo del asma alérgica.
Dra. Mónica Rodríguez González.
ASTRA ZENECA.

09:00 - 09:30 UpDate Esofagitis Eosinofílica.
Dr. Benjamín Wright. EEUU

09:30 - 10:00 SIMPOSIO SANOFI

10:00 - 10:30 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Coordinador: Dr. Juan Carlos Bustamante

10:30 – 12:00 Gamaglobulina facilitada
Dr. Matías Oleastro. Argentina.

SALÓN 25 – 26 PLENARIA

SALÓN 27 – TALLER GAMAGLOBULINA FACILITADA TAKEDA

SALÓN 25 – A

Coordinadoras: Dra. Nadia Karina Aguilar Hinojosa, Dra. Lía Emire Trujillo Palma

10:30 – 11:00 SIMPOSIO ARMSTRONG
Dr. Benjamín Zepeda Ortega.

11:00 – 11:30 SIMPOSIO OPELLA

11:30 – 12:00 SIMPOSIO INDUSTRIA



SALÓN 26 – B / ALERGIA ALIMENTARIA A HUEVO

Coordinadores: Dra. Mónica Rodríguez González, Dr. Jorge Bernardo Vargas Correa

10:30 – 11:00 Alergias alimentarias: De la evidencia a la práctica y retos orales.
Dra. Rushani Saltzman.  EEUU

11:00 – 11:30 Nuevos biomarcadores y herramientas diagnósticas en alergia a huevo.
Dr. David Alejandro Mendoza Hernández. INP

11:30 – 12:00 Desensibilización al huevo.
Dra. Carina Venter. EEUU

12:00 – 12:20 RECESO Y VISTA AL ÁREA COMERCIAL

SALÓN 25 – A / ERRORES INNATOS DE LA INMUNIDAD

Coordinadora: Dra. Ana Isabel Jiménez Romero, Dra. Alejandra Mora Nieto

12:20 – 12:50 SIMPOSIO INDUSTRIA

SALÓN 26 - B

Coordinadores: Dra. Selma Cecilia Scheffler Mendoza, Dr. Gabriel Emmanuel Arce Estrada

12:20 – 12:50 Cuando el sistema inmune imita una inmunodeficiencia: fenocopias
por autoanticuerpos anti-citocinas.
Dra. Lizbeth Blancas Galicia. INP

12:50 – 13:20 La experiencia del diagnóstico molecular de los errores innatos de la
inmunidad en México y en Europa.
Dr. Saúl Oswaldo Lugo Reyes. INP, Dr. Roger Colobran Oriol, España.

13:20 – 13:50 Errores Innatos de la Inmunidad en Adultos.
Dr. Boris Karanovic. Croacia

13:50 – 14:00 Sesión de preguntas



12:50 – 13:20 Disfunción de linfocitos T y B en long COVID: Nuevas fronteras en
Inmunología Clínica.
Dr. Leopoldo Santos Argumedo. CINVESTAV.

13:20 – 13:50 Terapia Celular (CAR-T Cell): Reprogramando el sistema inmunológico contra
el cáncer.
Dr. Juan Carlos Bustamante Ogando. INP.

13:50 – 14:00 Sesión de preguntas.

Coordinadoras: Dra. María de la Luz García, Dra. Alejandrina Josefina Martínez Vázquez

12:30 – 14:00 INMUNOTERAPIA

15:30 – 17:30 JAQUE MATE

Coordinadora: Dra. Daniela Rivero Yeverino

Comité: Dr. Alberto González Ruvalcaba
Dra. Carolina García Rosas
Dra. Elisa Ortega Jordá Rodríguez
Dr. Gabriel Emmanuel Arce Estrada
Dr. Jesús Eduardo UC Rosado
Dr. Valente Armando Maldonado Ríos

SALÓN 27 – TALLER IPI /ASAC

SALÓN 25 – 26

SALÓN 26 – B / INMUNOLOGÍA TRASLACIONAL





SALÓN 25 – 26 PLENARIA
Coordinadores: Dr. Benjamín Zepeda Ortega, Dr. Marco Antonio Góngora Meléndez

08:00 – 08:30 TBD
Dra. Sandra González Pérez, Dr. Ignacio Ansotegui Zubeldia. WAO.

08:30 – 09:00 Complicaciones gastrointestinales de Inmunoterapia Oral.
Dr. Benjamín Wright. EEUU.

09:00 – 09:30 Abordaje de anafilaxia perioperatoria.
Dr. Alexei González Estrada. EEUU.

09:30 – 10:00 Más allá del reemplazo: el nuevo rol inmunomodulador de la
gammaglobulina en pediatría.
Dr. Aristóteles Álvarez Cardona. LASID
Octhapharma.

10:00 – 10:30 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

SALÓN 27 – TALLER ERRORES INNATOS DE LA INMUNIDAD

Coordinadores: Gabriel Emmanuel Arce Estrada, Eduardo Liquidano Pérez

10:30 – 12:00 ABC del diagnóstico molecular en errores innatos de la inmunidad.
Dr. Roger Colobran Oriol.

SALÓN 25 – A
Coordinador: Dr. Jorge Luna Pech

10:30 – 12:00 PRESENTACIÓN TRABAJOS LIBRES

Comité Evaluador:
Dra. María de las Mercedes Barragán Meijueiro , Dra. Noemí Gómez Hernández,
Dra. María Tula Cuevas Acuña , Dra. Alejandra Mácías Weinmann, Dr. Chrystopherson Gengyny
Caballero López, Dr. Jesús Fernando Ledezma Ortega, Dra. Rosa María Cortés Grimaldo

SALÓN 26 – B

Coordinadoras: Dra. Fabiola Garrido Priego, Dra. Nadia Karina Aguilar Hinojosa

10:30 – 11:00 SIMPOSIO OPELLA
Dr. Benjamín Zepeda Ortega.

11:00 – 11:30 SIMPOSIO MEAD JOHNSON

10 DE JULIO, 2026



11:30 – 12:00 SIMPOSIO GLENMARK

12:00 – 12:20 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

SALÓN 25 – A
Coordinadoras: Dra. Gabriela Ivette Castellanos Coutiño, Dra. Shagra Grisel Arana Barrera

12:20 – 12:50 TBD
Dra. María del Mar Sáez de Ocariz Gutiérrez.
INP.

12:50 – 13:20 SIMPOSIO NESTLÉ

13:20 – 13:50 SIMPOSIO INDUSTRIA

SALÓN 26 - B
Coordinadores: Dr. Jesús Eduardo Uc Rosado, Dr. Manuel Madera

12:20 – 12:50 SIMPOSIO COLUMBIA

12:50 – 13:20 SIMPOSIO THERMOFISHER

13:20 – 13:50 El paciente polisensibilizado en la era de la alergia molecular.
Dra. Mónica Rodríguez González

SALÓN 27 – TALLER LEUCOTEC

Coordinadora: Dra. Ana Isabel Jiménez Romero

12:30 – 14:00 Uso de Transferon: de la inmunomodulación a la toma de decisiones clínicas.
Dr. Luis Alberto Vallejo Castillo IPN / Dr. Francisco Javier Espinosa Rosales

SALÓN 28

14:00 SESIÓN DE NEGOCIOS – SOCIOS COMPEDIA

SALÓN 27 – 28

20:00 CENA DE CLAUSURA





SALÓN 25 - A

Coordinador: Dra. Marcela Carrillo Carrillo, Dr. Pablo Gabriel Rodríguez Ortiz

09:00 – 09:30 Eccema grave de inicio temprano como marcador de errores innatos
de la inmunidad.
Dr. Eduardo Liquidano Pérez.

09:30 – 10:00 Biológicos. Redefiniendo el paradigma en autoinmunidad.
Dra. Selma Scheffler Mendoza. INP.

10:00 – 10:30 Inmunoproteómica en México: nuevos alérgenos alimentarios.
Dra. Angélica Torres Arroyo.

10:30 – 10:50 RECESO Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Coordinador: Dra. Marcela Carrillo Carrillo, Dr. Pablo Gabriel Rodríguez Ortiz.

10:50 – 11:20 Avances en el diagnóstico de la Alergia Ocular.
Dra. María del Carmen Jiménez Martínez.

11:20 – 11:50 PREMIACIÓN Y CLAUSURA

11 DE JULIO, 2026
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