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Sala 1 Sala 2
16:00 
18:00

Evaluación y atención del fútbolista

18:00
18:30

18:30
19:00

19:00
19:30

19:30
21:00

Coctail de Bienvenida

Receso

Presentación del Libro
“Medicina del Fútbol, HISPAMEF”

Ceremonial Inauguración

Miércoles 5 de agosto 2026

Sala 1 Sala 2
09:00
11:00

Pie del futbolista Demandas energéticas en el deporte

11:00
11:30

11:30
14:00

Tobillo del futbolista
Rehabilitación en lesiones del 

futbolista

14:00
15:00

15:00
17:00

Lesiones de cadera y pélvis en el 
futbolista

Lesiones tendinomusculares en el 
futbolista

17:00
17:30

17:30
19:00

Lesiones de Columna en el Futbolista Taller de Ortesis en el Fútbol

Jueves 6 de agosto 2026

Co�e Break

Box Lunch

Co�e Break

Lesiones de miembro toráxico en el 
futbolsita



Sala 1 Sala 2
09:00
11:00

Lesiones de menisco en el futbolista Ortobiológicos Parte 1 

11:00
11:30
11:30
14:00 

Lesiones ligamentarias en el 
futbolista

Ortobiológicos Parte 2 

14: 00
15:00 
15:00
17:00

Mujer futbolista 

17:00
17:30
17:30
19:00

Conmoción Cerebral Taller para la industria  

Co�e Break

Box Lunch 

Co�e Break

Viernes 7 de agosto 2026

Sala 1 Sala 2
09:00
11:00

Nuevas Tecnologías
Modelo de Atención Médica en 

Futbolistas 
11:00
11:30
12:00
13: 00
13: 00
14:00

Ceremonia de Clausura  

Co�e Break

Conferencia Magistral 

Sábado 8 de agosto 2026

Lesiones Condrales en el Fútbolista



PROGRAMA SOCIAL Y
DE ACOMPAÑANTES

Viernes 7 de agosto
Noche Mexicana

(Costo por persona)

Actividades

Miércoles 5 de agosto
Ceremonia de Inauguración

Cóctel de Bienvenida

Jueves 6 de agosto Visita guiada Zona Arqueológica Teotihuacan

Viernes 7 de agosto Recorrido por el Corredor de la Montaña

Sábado 8 de agosto Ceremonia de Clausura




